Trainingshilfe-Paket

Fiir viele Sportarten geeignet. Ubungsleiter
und Sportler haben vielfaltige Verwendungs-
moglichkeiten ~ beim  Einsatz  dieser
Hirden (FuBball, Leichtathletik, Handball,
Spielfeldabsperrung usw). Der StandfuB ist
aus bruchsicherem Kunststoff und hat befiillt
optimale Standsicherheit. Die Gelenkklam-
mern halten sicher in jeder Position, dadurch
kénnen die Querstangen auch schrdg positio-
niert werden. 1er-Set besteht aus 2 FiiBen,
2 Klammern, 3 Stangen, Lange 160 cm.
Farbig sortiert.

18110 Ter-Set 37,90
18111  5Ser-Set 193,90
18112  10er-Set 354,90
18105  Gelenk, einzeln 5,90
s.u. X Base StandfuB, einzeln 10,90
18107 Einzelstange 160 cm 8,90

Fahne fiir Grenzstange
Fahne Polyethylen, gelb. GroBe 30 x 30 cm.

8273 @50 mm 3,90
8241 @28 mm 3,90

Vielfach verwendbare
Ubungshilfe fiir Schule
und Verein.

Trainingszubehor

Lange 160 cm

Art.Nr. Set FiiBe Stangen Klammern Preis Preisersparnis
gegeniiber Einzelkauf

18110 Ter-Set 2 3 2 37,90

18111 Ser-Set 10 15 10 193,90

18112 10er-Set 20 30 20 354,90

Zur Erhohung der Standfestigkeit
konnen Sand oder Metallteile ein-
gefiillt werden. Stopfen sind

schraubbar.
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920 cm

Slalomstangen

1,60 m lang, @ 25 mm, rot und gelb, farbig
sortiert. Mit Metallspitze, 8 mm stark, zum
Einstecken in den Boden. Ideal zum Training
von Bewegungsablaufen und Dribbling.

18125
18126

Stiick
12 Stiick+Tasche

6,90
86,90
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Passende
Flachreifen auf
Seite 32

X Base StandfuB3

Der X Base StandfuB (@ 20 cm) besitzt eine
Kreuzaussparung sowie in der Mitte eine Aus-
sparung passend fiir Turnstabe mit 2,5 cm
Durchmesser sowie Turn- und Gymnastikrei-
fen in unterschiedlichsten GroBen. Fiir mehr
Stabilitét kann der X Base StandfuB mit Sand
oder anderen Dingen befiillt werden.

18119018 gelb 10,90
18119035  rot 10,90
18119060  grin 10,90
Slalomstangen
PROFESSIONAL Sets

Ein unverzichtbares Trainingszubehdr sind
Slalomstangen mit denen sich viele Bewe-
gungsabléufe trainieren lassen. Zudem kdnnen
sie zum Markieren von Spielfeldern eingesetzt
werden. Diese zweiteiligen Stangen aus schlag-
festem Kunststoff bieten die Méglichkeit mit
zwei unterschiedlichen Stangenlangen (80 cm /
160 cm) zu trainieren. Fir die 160 cm Stange
werden die Stangenteile auseinandergezogen
und durch einen Federverschluss fixiert. Ein
Stangenteil ist mit einer Stahlspitze ausgestat-
tet. Zur Lagerung werden die 2 Stangen platz-
sparend ineinandergeschoben. Sets in fluores-
zierenden Farben: 2er Set gelb/orange, 4er Sets
weiB/gelb/rot/blau.

51693 2er Set
51694 4er Set

22,90
30,90
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@20 cm

drehbare Klammern
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festgeklemmt

lose aufgelegt
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BENZ

Hiirdenlauf

PREISVORTEIL

15,50 €

gegeniiber Einzelkauf

Slalomstange mit Kippgelenk

Slalomstange aus Kunststoff mit Kippgelenk.
@ 30 mm, 160 cm lang, mit Stahl-
spitze zum Einstecken in den Boden.
Ideal fiir das Trainieren von Bewegungsablau-
fen und Dribbeltraining.

18188 gelb 15,90
18189 rot 15,90
6er-Set (3 x gelb, 3 x rot)

18191 79,90
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